
Fysiologiska 
parametrar 3 2 1 0 1 2 3

Andningsfrekvens ≤7 10‒21 25‒29 ≥30

Syremättnad <95 ≥95

Tillförd syrgas Nej

Systoliskt blodtryck ≤89 90‒94 100‒139 140‒149 150‒159 ≥160

Diastoliskt blodtryck <90 90‒99 100‒109 ≥110

Pulsfrekvens* ≤60 61‒110 111‒129 ≥130

Medvetandegrad** Alert CVPU

Temperatur ≤34,9° 35,0-35,5° 35,6-37,5° 37,6-38,0° ≥39,0°

Obstetrisk NEWS2

** Medvetandegrad: A=alert, C=confusion (nytillkommen eller förvärrad förvirring), V=voice (reagerar med 
ögonöppning, tal eller rörelse vid tilltal/kraftiga tillrop), P=pain (reagerar vid smärtstimulering), 
U=unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smärtstimulering)
Obstetrisk version av svensk NEWS2 (översättning Martin Spångfors 2018), framtagen av Hein, Lindroos, Åmark 2018. 
Reviderad av Lindroos, Åmark och Hasselgren 2026.

* Om hjärtfrekvens mäts skall detta användas istället för pulsfrekvens i denna parameter
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