Atgardstrappan enligt Swe-PEWS

PEWS poang

Atgarder

Tid till nasta PEWS-beddmning

* Informera patientansvarig sjukskoterska

i en parameter

» Bradskande beddémning av ansvarig lakare
« Overvag vard med majlighet till tat tillsyn och évervakning

2-3 * Ansvarig sjukskoterska gor en bedomning om PEWS bor tas | Senast inom 4 timmar
oftare samt om lakare ska kontaktas
3 » Bedomning och handlaggning enligt ABCDE

Senast inom 1 timme

4-5

* Bedomning och handlaggning enligt ABCDE
* Bradskande bedomning av ansvarig lakare
» Overvag vard med mdjlighet till tat tillsyn och évervakning

Senast inom 1 timme




0-3 man

o Hogsta
0 —3 man 3 2 1 0 1 2 3 enskilda
poang
Andnings- 25.55 56-64 | 6575
frekvens
Apnéer Nej
Andning Andnings- Latt Mattligt
arbete Normalt forhéjt | forhajt
Syremattnad 92-93% | 94-95% 296%
Tillférd syrgas Ja Nej
Pulsfrekvens 105-165 166-179 180-190
Kapillar
. . A <
Cirkulation | aterfylinad 3 sek
Hudfarg Normal Blek
A
h/lr(;?j\:etande- Vaken
9 Normal somn
Neurologi
Tonus Normalt tonus
Normal kontakt Redu-
Beteende Intresse for cerad
omgivningen aktivitet

Total poang
(max 9)

*Medvetandegrad: A=Alert, C=Confusion (nytilkommen eller férvarrad férvirring),
V=Voice (reagerar med 6gondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,

P=Pain (reagerar vid smartstimulering), U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering).




4-11 man

o Hogsta
4 — 11 man 3 2 1 0 1 2 3 enskilda
poang
Andnings- 20-49 5059 | 60-70
frekvens
Apnéer Nej
Andning Andnings- Latt Mattligt
arbete Normalt forhéjt | forhajt
Syremattnad 92-93% | 94-95% 296%
Tillférd syrgas Ja Nej
Pulsfrekvens 90-155 156-169 170-180
Kapillar
. . A <
Cirkulation | aterfylinad 3 sek

Hudfarg Normal Blek

A
h/lr(;?j\:etande- Vaken
9 Normal somn

Neurologi
Tonus Normalt tonus
Normal kontakt Redu-
Beteende Intresse for cerad
omgivningen aktivitet

Total poang
(max 9)

*Medvetandegrad: A=Alert, C=Confusion (nytilkommen eller férvarrad férvirring),
V=Voice (reagerar med 6gondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,

P=Pain (reagerar vid smartstimulering), U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering).




1-2 ar

Andning

Andnings-
frekvens

Apnéer

18-39

Andnings-
arbete

Nej

Syremattnad

Normalt

Latt
férhajt

Mattligt
forhajt

Tillférd syrgas

92-93%

94-95%

296%

Cirkulation

Pulsfrekvens

Ja

Nej

Kapillar
aterfyllnad

85-145

146-159

160-170

Hudfarg

<3 sek

Neurologi

Medvetande-
grad*

Normal

Tonus

A
Vaken
Normal somn

Beteende

Normalt tonus

Normal kontakt
Intresse for
omgivningen

Redu-
cerad
aktivitet

Total poang
(max 9)

*Medvetandegrad: A=Alert, C=Confusion (nytilkommen eller férvarrad férvirring),

V=Voice (reagerar med 6gondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,

P=Pain (reagerar vid smartstimulering), U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering).




3-5 ar

. Hogsta
3-5ar 3 2 1 0 1 2 3 enskilda
poang
f”d”'”gs' 18-28 29 30-33
rekvens
Apnéer Nej
Andning Andnings- Latt Mattligt
arbete Normalt forhéjt | forhajt
Syremattnad 92-93% | 94-95% 296%
Tillférd syrgas Ja Nej
Pulsfrekvens 80-130 131-144 145-155
Kapillar
. . A <
Cirkulation | aterfylinad 3 sek
Hudfarg Normal Blek
A
h/lr(;?j\:etande- Vaken
9 Normal somn
Neurologi
Tonus Normalt tonus
Normal kontakt Redu-
Beteende Intresse for cerad
omgivningen aktivitet

Total poang
(max 9)

*Medvetandegrad: A=Alert, C=Confusion (nytilkommen eller férvarrad férvirring),
V=Voice (reagerar med 6gondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,

P=Pain (reagerar vid smartstimulering), U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering).




6-11 ar

Andning

Andnings-
frekvens

Apnéer

15-25

Andnings-
arbete

Nej

Syremattnad

Normalt

Latt
férhajt

Mattligt
forhajt

Tillférd syrgas

92-93%

94-95%

296%

Cirkulation

Pulsfrekvens

Ja

Nej

Kapillar
aterfyllnad

65-120

121-134

135-145

Hudfarg

<3 sek

Neurologi

Medvetande-
grad*

Normal

Tonus

A
Vaken
Normal somn

Beteende

Normalt tonus

Normal kontakt
Intresse for
omgivningen

Redu-
cerad
aktivitet

Total poang
(max 9)

*Medvetandegrad: A=Alert, C=Confusion (nytilkommen eller férvarrad férvirring),

V=Voice (reagerar med 6gondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,

P=Pain (reagerar vid smartstimulering), U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering).




12-15 ar

Andnings-

frekvens 12-23
Apnéer Nej

Andning Andnings- Latt Mattligt
arbete Normalt forhajt | forhajt
Syremattnad 92-93% | 94-95% 296%

Tillférd syrgas Ja Nej

55-110

111-124

Pulsfrekvens 125-135

Kapillar

Cirkulation | aterfylinad <3 sek

Hudfarg Normal
Medvetande- A

rad* Vaken
9 Normal somn

Neurologi
Tonus Normalt tonus
Normal kontakt Redu-

Beteende Intresse for cerad

omgivningen aktivitet

Total poang
(max 9)

*Medvetandegrad: A=Alert, C=Confusion (nytilkommen eller férvarrad férvirring),
V=Voice (reagerar med 6gondppning, tal eller rorelse vid tilltal/kraftiga tillrop,
P=Pain (reagerar vid smartstimulering), U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering).



16-18 ar

Andnings-

frekvens 12-20
Apnéer Nej

Andning Andnings- Latt Mattligt
arbete Normalt forhéjt | forhajt
Syremattnad 92-93% | 94-95% 296%

Tillférd syrgas Ja Nej

41-50 51-90

Pulsfrekvens 111-130

Kapillar

Cirkulation | aterfylinad <3 sek

Hudfarg Normal
Medvetande- A

rad* Vaken
9 Normal somn

Neurologi
Tonus Normalt tonus
Normal kontakt Redu-

Beteende Intresse for cerad

omgivningen aktivitet

Total poang
(max 9)

*Medvetandegrad: A=Alert, C=Confusion (nytilkommen eller férvarrad férvirring),
V=Voice (reagerar med 6gondppning, tal eller rérelse vid tilltal/kraftiga tillrop,
P=Pain (reagerar vid smartstimulering), U=Unresponsive (reagerar ej vid tilltal/smartstimulering).





