Arbetsblad SBAR — icke-akut situation

Fore kontakt — se till att ha relevant information tillhands

Situation
Vad ar problemet/anledningen
till kontakt?

Ange

Eget namn, titel, enhet, patientens namn, alder,
personnummer.

Jag kontaktar dig for att

Bakgrund

Kortfattad och relevant
sjukhistoria for att skapa en
gemensam bild av patientens
tillstand fram tills nu.

Informera om

Tidigare och nuvarande sjukdomar av betydelse.
Kort rapport av aktuella problem och
behandlingar fram tills nu.

Aktuellt tillstdnd och Analys
Status

Bedtmning

Rapportera
Vitalparametrar enligt NEWS/Swe-PEWS.

Jag beddmer att

Rekommendation och Risker
Atgérd

Risker
Tidsram

Bekraftelse

... och darfor foreslar jag:
Overvakning
Utredning/behandling
Vardplanering/hjalpbehov
Overflyttning

Uppféljning

Finns nagra sarskilda risker att beakta?

Hur ofta? Hur lange? Nar?

Finns fler fragor? Ar vi éverens?
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Arbetsblad SBAR — akut situation

Fore kontakt — se till att ha relevant information tillhands

Situation
Vad ar problemet/anledningen
till kontakt?

Ange

Eget namn, titel, enhet, patientens namn, alder,
personnummer.

Jag kontaktar dig for att

Bakgrund
Kortfattad och relevant
sjukhistoria

Informera om

Tidigare och nuvarande sjukdomar av betydelse.
Kort rapport av aktuella problem och
behandlingar.

Eventuell allergi och/eller smittorisk.

Aktuellt tillstdnd och Analys
Status

Beddmning

Rapportera

A — luftvag

B — andning, saturation

C — puls, blodtryck

D — medvetandegrad, pupiller, p-glukos

E — temp, hud, farg, etc.

Senaste varde enligt NEWS/Swe-PEWS
Jag beddmer att problemet/anledningen till
patientens tillstand ar

Rekommendation och Risker
Atgard

Risker

Tidsram

Bekraftelse

... och darfor foreslar jag:
Omedelbar handlaggning
Utredning/behandling
Overvakning/overflyttning

Finns nagra sarskilda risker att beakta?

Hur ofta? Hur lange? Néar ska jag?

Finns fler fragor? Ar vi 6verens?
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